
 

REGULAMIN 

I OGNISKOWEGO KONKURSU 
TANECZNEGO „FLOW” 

1. Organizator konkursu 
Ognisko Pracy Pozaszkolnej 70 
ul. Narbutta 65/71, 02-524 Warszawa 

 

2. Termin i miejsce konkursu 
Konkurs odbędzie się w dniu 22 listopada 2025 r. (sobota) o godz. 10.00 
w siedzibie Ogniska Pracy Pozaszkolnej 70, 
ul. Narbutta 65/71 (sali gimnastycznej z lewej strony na I piętrze) 

 

3. Cele konkursu 
• rozwijanie kreatywności i indywidualnej ekspresji tanecznej wychowanków OPP 70, 
• zachęcanie do podejmowania pierwszych samodzielnych prób twórczych, 
• wspieranie samodzielności i odwagi scenicznej uczestników, 
• promowanie aktywności twórczej i pasji tanecznych, 
• integracja społeczności OPP 70 poprzez wspólne działania artystyczne. 

 

4. Uczestnicy 



W konkursie mogą wziąć udział wyłącznie wychowankowie Ogniska Pracy Pozaszkolnej 
70, uczestniczący w zajęciach tanecznych organizowanych przez OPP 70. 

Konkurs ma charakter amatorski i skierowany jest do osób, 
które chcą spróbować swoich sił w solowych występach tanecznych. 

 

5. Kategorie wiekowe 
Konkurs odbywa się w trzech kategoriach wiekowych: 

• Klasy I–III szkoły podstawowej, 
• Klasy IV–VI szkoły podstawowej, 
• Klasy VII–VIII szkoły podstawowej. 

O przynależności do kategorii decyduje wiek uczestnika. W przypadku większej liczby 
zgłoszeń z konkretnych klas, organizator zastrzega sobie prawo do zmiany kategorii 
wiekowej. 

 

6. Forma prezentacji 
• CHOREOGRAFIE SOLOWE 
• Czas trwania prezentacji: od 40 sekund do 1 minuty. 
• Dopuszczalne style taneczne: jazz, modern, show dance, taniec nowoczesny. 
• Choreografia musi być autorska, stworzona samodzielnie przez uczestnika — lub 

osobę, która nie zajmuje się profesjonalnie tańcem. 

 

7. Zgłoszenia 
Zgłoszenia przyjmowane są do 16 listopada 2025 r. 
na adres e-mail: 📧 konkursy.opp70@eduwarszawa.pl 

Zgłoszenia dokonuje rodzic lub opiekun prawny uczestnika, przesyłając w treści 
wiadomości następujące dane: 

• Imię i nazwisko dziecka/uczestnika 
• Klasa / wiek uczestnika 
• Tytuł choreografii (jeśli jest) 
• Czas trwania prezentacji 
• Kategoria wiekowa 
• Specjalne prośby (np. techniczne, zdrowotne, organizacyjne) 
• Podpisanie zgody na udział w konkursie. 



 

8. Podkłady muzyczne 
Podkłady należy przesyłać w formacie MP3 na adres e-mail: 
📧 apenczonek@eduwarszawa.pl 

Lub link z muzyką  do platformy Spotify 

Plik powinien być opisany według schematu: 
imię i nazwisko uczestnika - klasa 

 

9. Jury i nagrody 
Prezentacje oceni jury powołane przez Organizatora. 
Kryteria oceny: 

• wyraz artystyczny i sceniczny, 
• interpretacja muzyki, 
• oryginalność i pomysł choreografii, 
• technika taneczna. 

Dla laureatów przewidziane są dyplomy i nagrody rzeczowe. 
Jury może przyznać wyróżnienia specjalne. 

 

10. Dokumentacja fotograficzna i filmowa 
Podczas konkursu prowadzona będzie dokumentacja fotograficzna i filmowa. 
Biorąc udział w konkursie, rodzice/opiekunowie prawni uczestników wyrażają zgodę na 
wykorzystanie wizerunku dziecka w materiałach promocyjnych OPP 70 (strona 
internetowa, media społecznościowe, publikacje informacyjne). 

 

11. Warunki uczestnictwa 
Dostarczenie wypełnionej zgody na udział w konkursie. 

Przesłanie zgłoszenia na konkurs oznacza: 

• akceptację niniejszego regulaminu, 
• zgodę na udział dziecka w konkursie, 
• zgodę na przetwarzanie danych osobowych uczestnika, 



• zgodę na wykorzystanie wizerunku dziecka w celach informacyjnych i promocyjnych 
OPP 70. 

 

12. Przetwarzanie danych osobowych 
Zgodnie z art. 13 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 (RODO) 
informujemy, że: 

1. Administratorem danych osobowych uczestników konkursu jest Ognisko Pracy 
Pozaszkolnej 70, ul. Narbutta 65/71, 02-524 Warszawa. 

2. Dane przetwarzane są w celu przeprowadzenia konkursu, publikacji wyników oraz 
realizacji działań promocyjnych. 

3. Dane nie będą przekazywane do państw trzecich ani przetwarzane w sposób 
zautomatyzowany. 

4. Uczestnikom przysługuje prawo dostępu do swoich danych, ich sprostowania, 
usunięcia, ograniczenia przetwarzania oraz cofnięcia zgody w dowolnym momencie. 

 

13. Postanowienia końcowe 
1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w harmonogramie lub formie konkursu  

w uzasadnionych przypadkach. 
2. Decyzje jury są ostateczne i nie podlegają odwołaniu. 
3. Wszelkie pytania dotyczące konkursu należy kierować na adres: 
📧 konkursy.opp70@eduwarszawa.pl 

 

1. Ogniskowy Konkurs Taneczny „FLOW” 
Ognisko Pracy Pozaszkolnej 70 
Warszawa, listopad 2025 r. 

 


